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RESUMEN
En busca de recobrar la importancia en cuanto a la relacion de la arquitectura con el hombre se
plantea afectar uno de los elementos més relevantes y cambiantes dentro de una sociedad como lo
es el comportamiento , a partir de la inquietud por el cambio del comportamiento de una persona
se vinculan 2 corrientes como lo son la arquitectura y la psicologia para buscar el camino hacia un
cambio conductual a través de las herramientas que la arquitectura proporciona enfocadas en 2
tematicas las cuales son determinismo y fenomenologia qué se correlacionan para tras un analisis
exhaustivo de las emociones e influencias tanto negativas como positivas en el subconsciente de
una persona buscan generar un entorno viviéo que dé cabida a la busqueda de experiencias

conscientes con el fin de generar una reflexién culminando con un proceso de cambio conductual.

El proyecto busca constantemente la correlacion de atmdsferas que jueguen con el subconsciente
de la persona y promuevan nuevos pensamientos e ideas que se extraigan unicamente del espacio
arquitectonico y la relacion con el entorno urbano dentro de una operacion psicologico
arquitectonica lograndonos permitir reinsertar a una poblacion afectada y volverlos nuevamente un

miembro productivo de la comunidad a la cual pertenezca.

Palabras clave: Determinismo Arquitectonico, Psicologia del espacio, Pandptico, Sensaciones,
Atmosferas.

12



INTRODUCCION

El cambio conductual generado por espacios es una discusion que ha tenido su origen desde hace
varias décadas, por lo cual se concibe el concepto conocido como determinismo arquitectonico que
plantea la idea de que las personas se adaptan a un espacio y este genera cambios en su

comportamiento causado netamente por las caracteristicas que tiene el espacio.

Filésofos y arquitectos a través de los afios han expuesto distintas teorias que buscan
moldear comportamientos a través de estrategias sensoriales y perceptivas, como ejemplo se
expone la teoria de Jeremy Bentham sobre los pandpticos que buscan generar la sensacion de
vigilancia constante con el fin de moldear conductas, y por otro lado estrategias como los nueve
puntos de la arquitectura de Peter Zumthor para crear atmosferas, de la misma manera la
arquitectura emocional de Luis Barragan, que atacan los sentidos y las percepciones desde
elementos propios de la arquitectura como las propiedades de la forma, y tipos de espacios.

Ahora bien, la importancia del cambio conductual en la actualidad es generar una sociedad
mentalmente sana y éticamente correcta, razon por la cual se busca atacar la tematica en cuestion
desde el campo penitenciario debido a los altos indices de reincidencia registrados por el inpec que,
a pesar de contar con programas de resocializacién, no generan un impacto a largo plazo por
razones que involucran mas campos profesionales, de manera que la arquitectura penitenciaria
puede concebirse como instrumento psicoldgico que fortalezca desde la psicologia del espacio y
determinismo fenomenoldgico los procesos de reinsercion.

Si la relacion entre el individuo y su entorno artificial repercute directamente en su
comportamiento se busca desde el campo psicologico tratamientos como el condicionamiento
operante basado en refuerzos positivos y negativos, para moldear la conducta segun la teoria
conductista y cognitivista que posteriormente se traduciria en términos arquitecténicos con la
creacién de espacios que evoquen sensaciones positivas y negativas en un espacio tratdndolo desde
propiedades de la forma que involucran textura, color, escala, posicidn e inercia visual entre otros
factores que involucran la composicidn, con el Unico objetivo de lograr entre dos diciplinas crear
percepciones las cuales se dan a través de los sentidos que generan experiencias y sentimientos que
alteran el subconsciente y repercuten directamente en el comportamiento.

De esta manera con desarrollo investigativo el centro penitenciario se estructura como un

sistema de castigos y recompensas, en el que la division por crimenes juega un papel importante
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ya que de ellos depende el sentimiento que se quiere evocar en el personal privado de la libertad,
quien inconscientemente percibird los sentimientos de la persona a la cual afecto y se crearé
empatia y repudio hacia actos delictivos con el hecho de habitar el espacio por un tiempo
determinado, para después ascender a niveles superiores que contienen refuerzos positivos como
premio al aprendizaje.

14



1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION CREACION

1.1. Situacion problematica

Tematica planteada: social

Actualmente existe una gran variedad de obras arquitectonicas que evidencian la deshumanizacion
del disefio al realizar edificaciones que Unicamente cumplen una funcion sin tener en cuenta la
importancia de generar una experiencia multisensorial que altere positivamente el comportamiento
del ser humano, la influencia de la psicologia en union con la arquitectura es pertinente para crear
ambientes (atmosferas) que lleguen a influir en el estado mental de los moradores con un fin

especifico y articulado con el propdsito del proyecto que se pretenda plantear .

Los profesionales de la arquitectura no le dan la importancia a lo que el proyecto final puede
llegar a generar en los moradores y por esta razon la funcion asociada al proyecto muchas veces
no van de la mano y no dan los resultados que deberian, como ejemplo fehaciente de esto los
centros penitenciarios construidos en la region central del pais (Bogotd) dan promesas de lograr
resocializar a las personas mientras que el edificio ,el ambiente, las experiencias, las sensaciones y
todo lo que involucra el habitar de las personas privadas de la libertad que viven en estos lugares
no se ve influenciado por verdaderos cambios al desligar la psicologia y la arquitectura de lo que
las experiencias del lugar debe llegar a lograr en las personas que lo habiten.

Ahora bien, segun el DANE (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica) Colombia
sufre una afectacion en la percepcidn de inseguridad que para el afio 2021 es del 39%, de lo cual
el porcentaje para areas Urbanas es del 42.6% y areas rurales del 26.3%. a partir de las encuestas
obtenidas por el Dane, Analizando el problema de la inseguridad ciudadana ”Las causas y los
efectos de la violencia por el consumo de alcohol, consumo y venta de drogas, y la victimizacion
de robos y asaltos es un problema que afecta la salud publica, la violencia no solamente genera
dafios fisicos sino también el deterioro de la salud mental con la disminucion de la calidad de vida
en el bienestar de la personas con un efecto negativo en su desarrollo normal con el cambio de los
habitos de rutinas diarias asi como salir de casa, transito por lugares, merma de las relaciones
sociales y proteccion del hogar “(Martinez, Avila, Vera, Rivera y Musitu 2016 capitulo
introduccidn prfs. 2 y 3). Este fendmeno se observa desde distintos campos de accion gue buscan
mediante politicas Nacionales mejorar la calidad de vida de la poblacién, con la prevencion del
delito, acceso rapido a la justicia y la educacién, sin embargo, desde el &mbito de la arquitectura se

expone que el entorno en el que se desarrolla el ser humano incide directamente en sus
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comportamientos los cuales pueden afectar tanto positiva como negativamente en la sociedad.

Por lo tanto, podemos evidenciar que un problema social estd siendo respondido por
estrategias como la resocializadora que justamente detecta a los individuos que cometen la variedad
de delitos ocasionando asi problematicas en el vivir de las personas dentro de una comunidad
continuamente son llevadas a un centro penitenciario que deberia cumplir el rol resocializador pero
la arquitectura solo se presta como un espacio de confinamiento y no es pensada desde el punto de
vista resocializador que deberian tener para lograr cumplir el cometido de las politicas publicas

que imponen esto en las carceles que actualmente estan construidas mas no disefiadas en Bogota.

Figura 1.

Problematica en centros penitenciarios

PROBLEMATICA @
€CONOMICOS MIEMBROS PRODUCTIVOS
sy CRIMINALES mmmmmdy DEUNCUENCIA -
E;?'g'n".rl::o, (INSEGURIDAD) SOCIEDAD

51 S€E RESOCIALUZA

CENTRO PENITENCIARIO
(CARCEL)

- DISENO  mmmmmlp- =y RESOCIAUZAR

NO SE RESOCIALZA

ARQUITECTURA
e PSICOLOGIN DEL ESPACIO
PSICOLOGIA ECONOMICOS
sOcCInles
EDUCATIVOS
NECESIDAD

Nota. La figura representa el circulo criminal en cuanto a la reincidencia y apoyo desde la

arquitectura.
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2. PREGUNTA DE INVESTIGACION + CREACION

2.1.Pregunta de investigacion
¢Puede la arquitectura incidir en la modificacion del comportamiento humano mediante estrategias

que involucren la psicologia del espacio?

17



3. PROPUESTA CREATIVA

A través de la psicologia del espacio se vincularan estrategias psicolégicas y arquitectonicas
relacionando al individuo con el entorno artificial utilizando teorias de aprendizaje psicolégico que
se basan el conductismo y cognitivismo para crear un planteamiento de refuerzos positivos y
negativos, con elementos compositivos de la arquitectura como las propiedades de forma, tipos de
espacio, usos y corrientes arquitectonicas con el fin de crear percepciones a través de los sentidos

y experiencias que alteren el subconsciente y repercutan directamente en el comportamiento.

De manera que se pondré a prueba la teoria repensando a partir del disefio arquitectonico la
morfologia de los centros penitenciarios incorporando actividades de refuerzo que altere las
conductas del personal privado de la libertad a la hora de reinsertarse en la sociedad, utilizado la
arquitectura como dispositivo capaz de desarrollar emociones con la percepcion y formas del

espacio.
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4. JUSTIFICACION
Partiendo desde la inaplicabilidad de todos los componentes fenomenoldgicos y deterministas que
envuelven la arquitectura en el desarrollo de proyectos en la actualidad se busca recuperar la
influencia que puede llegar a tener esti a través de las experiencias vividas de un espacio
determinado relacionando la arquitectura con la psicologia con el fin de generar unas estrategias
que penetren en el subconsciente de una persona por medio de la psicologia del espacio para afectar
el comportamiento de la misma y dirigir puntualmente dicha influencia hacia un cambio conductual
determinado poniendo a prueba a la arquitectura como un mediador de influencias positivas y
negativas en la reinsercién de personas privadas de la libertad.

El como un proyecto con indole penitenciario puede resocializar a un grupo de personas
privadas de la libertad reinsertdndolos en la sociedad como miembros productivos de la misma de
la mano de influencias que seran proporcionadas por la interaccion de atmosferas entre los espacios
es en si la prueba de la dimension que puede acaparar la arquitectura si se plantea de manera
adecuada en el espacio pensandola desde el disefio como un elemento que transmite y permea las
percepciones vividas de una persona. Para desarrollar esto se identifico un territorio en Colombia
que justificara la necesidad de un planteamiento psicolégico como lo son los centros penitenciarios
como la base del proyecto planteado , por lo que en Bogota con la mayor inseguridad del pais y los
indices de hacinamiento mas elevados se puso a prueba la capacidad de la arquitectura en contacto
con un proceso resocializador que facilite un disefio pensado desde las experiencias y las
perspectivas que puede llegar a tener una persona cuando habita un centro penitenciario , las
carceles constantemente debaten su funcionalidad y argumentan su eficiencia en cuanto a lo
resocializadoras que pueden llegar a ser mas el volumen arquitecténico no se plantea bajo la misma
idea resocializadora si no que sus intereses varian dependiendo de la cantidad de personas
demandadas a la hora de su construccion y disefio .

Concluyendo asi que tras entender la falta de interés por explorar todos los elementos que
la arquitectura logra generar en el ser humano tras un planteamiento especifico desde su disefio
hasta su construccion se aborda una propuesta que permita despertar todo lo que el determinismo
fenomenoldgico significa en contexto con una problematica social en este preciso caso en Bogota
evidenciando la clara relacion de la arquitectura y la psicologia como un proceso resocializador
efectivo para cambiar el comportamiento de personas privadas de la libertad dandoles una

oportunidad dentro de la sociedad y volviéndolos la prueba fehaciente de que la arquitectura puede

19



tener enfoques méas profundos de los aplicados en las ciudades de hoy hasta el punto de alterar la
conducta de una persona con fines positivos a través de una interaccion y disefio riguroso de
espacios pensados desde lo perceptivo y sensorial y que las personas que lo vivan experimenten
una catarsis donde el mismo usuario se convierte en el mediador de sus reflexiones en paralelo
con una aprendizaje generado Unicamente por el espacio y todos aquellos elementos que lo

componen.
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5. OBJETIVOS

5.1.0bjetivo general de la investigacidn + creacién

Desarrollar una metodologia que permita identificar los mecanismos para incidir en la

modificacion de la conducta humana, a partir de experiencias multisensoriales, percepciones y

sensaciones para conducir hacia una sociedad mentalmente sana.

5.2.0Dbjetivos especificos investigacion + creacion

1.

2.

Analizar la temética escogida a partir de referentes multidisciplinares para corroborar los
mecanismos Y la veracidad del cambio conductual.

Investigar sobre el determinismo y fenomenologia para generar estrategias desde la teoria
e inferencia de informacion que lleven al cambio conductual a través de la psicologia del
espacio

Examinar y comparar las terapias de modelacion conductual por medio de recursos digitales
y entrevistas con profesionales de la psicologia, para comprender la metodologia empleada
para tratar los trastornos mentales y asimismo generar mediante la inferencia de
informacion un método en el &mbito arquitectonico aplicado a conductas especificas
Poner a prueba los resultados de la investigacion a un proyecto arquitectonico pensado
desde la psicologia del espacio que evoque las percepciones, fundamentadas en la revision

bibliogréafica, testimonios y deduccion del proceso para generar un cambio de conducta.

5.3.0Dbjetivos especificos de la creacion (del proyecto arquitectonico)

1.

Asegurar escenarios que impacten los sentidos con la reinterpretacion de traumas segun la
tematica para dar refuerzos positivos y negativos.

Utilizar la extension de tierra y el potencial agricola de la zona para la produccion de
alimentos que aportaran a la alimentacion de los privados de la libertad

Favorecer la autonomia energética con el uso de nuevas tecnologias que aporten energia

limpia y climatizacién natural
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6. METODOLOGIA
Se plantea desde los objetivos diferentes procesos para demostrar desde ambitos multidisciplinares
la posibilidad de generar cambios conductuales para posteriormente generar una metodologia
replicable en diferentes campos que permitan cambiar el comportamiento de un individuo a través
de un modelo hibrido entre psicologia-arquitectura, que posteriormente se probard en un proyecto

arquitectonico.
Proposito

Crear espacios que unifiquen los conceptos del individuo y entorno artificial, mediante el
analisis de teorias de aprendizaje psicologicas y metodologias de disefio fenomenoldgico que
generen percepciones en el individuo mediante las sensaciones para generar sentimientos y

experiencias que alteren el subconsciente el cual repercute en el comportamiento.
Concepto
Determinismo fenomenolégico

Se parte de la unién entre dos conceptos fundamentales tales como determinismo arquitecténico el
cual se fundamenta en la idea de la adaptabilidad espacial y el comportamiento generado
directamente por las caracteristicas del medio ambiente.
Jeremy Bentham, filésofo y reformador social planted el concepto de panoptico como una teoria
de reforma penitenciaria vigilada anicamente por un carcelero desde la creencia de que se puede
controlar todo lo que le sucede a un hombre, causandole la impresion que se quiera causar
seleccionado objetos e ideas que le siembran.

Por otro lado la fenomenologia se basa en las experiencias desde la conciencia que busca
crear espacios y entornos los cuales estimulan los sentidos generando nuevas experiencias y
percepciones en el usuario, existen diferentes exponentes como Peter Zumthor arquitecto del
movimiento fenomenoldgico el cual se basa en nueve premisas para producir arquitectura,
entendiendo la importancia de la luz, la sombra, el material, los recuerdos entre distintas teorias
que buscan conectar al usuario con el espacio para alterar los sentidos, asi mismo se exponen
diferentes teorias que relacionan colores con estados de animo y la calidad espacial como

generadora de impactos positivos y negativos, siempre buscando alterar los sentidos
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Ahora bien, la concepcion del término determinismo fenomenoldgico defiende la idea de
que el comportamiento, la conducta y la reflexion surgen de las distinciones de la experiencia
consciente establecidas por un entorno determinado.

Figura 2.

Figura descriptiva de concepto determinismo fenomenoldgico

DETERMINISMO

s EL DETERMINISMO AFIRMA OUE LAS SOLUCIONES DE DISEND
CAMBIARAN EL COMPORTAMIENTD DE UNA MANERA PREDECIBLE Y
POSITIVA RESPALDADA POR LA ADAPTABILIDAD ESPACIAL Y EL
COMPORTAMIENTD ~ GENERADD ~ DIRECTAMENTE  POR  LAS
CARACTERISTICAS DEL MEDIO AMBIENTE ENFOCADD HACIA EL CAMBIO
CONDUCTUAL DE UNA O VARIAS PERSONAS CUYD PRIMER
ACERCAMIENTD EN CLIANTD A LA ARGUITECTURA ES EL PANOPTICO DE
JEREMY BETHAM REFLEJADA A TRAVEZ DE LA FLINCIONALIDAD.

SE BASA EN LAS EXPERIENCIAS DESDE LA CONCIENCIA QUE BUSCA
CREAR ESPACIDS Y ENTORNOS LOS CUALES ESTIMULAN LOS
SENTIDOS GENERANDO NLIEVAS EXPERIENCIAS Y PERCEPCIONES EN EL
USUARID  ENFOCANDOLAS HACIA UN CAMBID CONDUCTUAL
CONTROLADDO EN UN CENTRD PENITENCIARIO A TRAVEZ DE ELEMENTOS
QUE COMPONEN LA FORMA COMO LA LUZEL COLORLA
TEXTURA,ACCION CON EL SER HUMAND Y FINALMENTE LOS PLANDS
HORIZONTALES.

Nota. Englobe de dos conceptos arquitectonicos que explican el concepto del proyecto general.
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Figura 3.

Metodologia psicologia del espacio

METODOLOGIA
PSICOLOGIA DEL ESPACIO

DETERMINISMO
+ mss—————————>- DETERMINISMO FEAOMENOLOGICO

FENOMENOLOGIA
Nota. Se describen conceptos generadores de la tematica para componer la metodologia.

Autor

Desde la perspectiva de la arquitectura fenomenolégica se pretende conducir a una poblacion
mentalmente sana, que ha sido afectada por la creciente deshumanizacion de la arquitectura,
buscando volver a concebir edificaciones que impacten de manera positiva los sentidos para
modelar conductas sanas para la vida en comunidad, aportando asi en el &mbito social una solucién

desde el entorno.
Figura 4.

Marco metodoldgico

Objetivo Especifico

Actividades

Instrumentos

Analizar la tematica escogida a partir de
referentes multidisciplinares para
corroborar los mecanismos y la
veracidad del cambio conductual.

Consulta
Autores-investigacion
Peter Zumthor

Jeremy Bentham
Gestalt

Juhani Pallasmaa

John B. Watson

Alan Baddeley
Analisis

Lineas de pensamiento
y teorias de cambio
conductual en el
ambito psicolégico y
arquitectonico
Resultados

Procesos de creacion.
Reglas para modelar la
conducta.

Consulta:
Registro Bibliografico,
filmico, arquitectonico.

Analisis

Teorias de construccion
fenomenoldgica y de
modelacién conductual.

Resultados
Mapas conceptuales,
gréficos, ideogramas.
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Examinar las terapias de modelacion de
conducta por medio de recursos
digitales y entrevistas con profesionales
de la psicologia, para comprender la
metodologia que se emplea para tratar
los trastornos mentales.

Consulta
Autores-investigacion
Conductismo
Cognitivismo
Determinismo
arquitectonico
Fenomenologia
Analisis

Afinidad conceptual
para aplicacion
multidisciplinar
Resultados
Creacion de
metodologia de
modelacion
conductual.
decantacién de
conductas tratables.

Consulta:

Registro Bibliografico,
filmico, arquitecténico y
entrevistas a
profesionales de la
psicologia.

Analisis
técnicas de modelacion
conductual y espacial

Resultados
Cuadro comparativo,
gréaficos.

Poner a prueba los resultados de la
investigacion a un proyecto
arquitectonico pensado desde la
psicologia del espacio que evoque las
percepciones, fundamentadas en la
revision bibliografica, testimonios y
deduccidn del proceso para generar un
cambio de conducta.

Consulta
Autores-investigacion
Referentes
arquitectonicos
Determinismo
arquitectonico

Teoria del color
Materiales

Anélisis

Teorias espaciales con
la conducta
Resultados

Teécnicas de
configuracion y
ambientacion espacial
Aplicacion al
proyecto urbano o
arquitectonico
ambientes generadores
de experiencias
multisensoriales

Consulta:
Registro Bibliografico,
filmico, arquitectonico.

Analisis
Técnicas de
modelamiento espacial

Resultados
planos, graficos, cuadros

Aplicacion al proyecto.

Vinculacion de resultados
para generar estrategias
desde la psicologia y
arquitectura para modelar
la conducta del individuo

Nota. En esta tabla se detallan los instrumentos y métodos para la recoleccion de informacion con la

finalidad de dar respuesta a los objetivos.
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Figura 5.

Organigrama psicologia del espacio

[ PSICOLOGIA DEL ESPACIO ]

PPSICOLOGIA %.__ == ARGUITECTURA

Acttia segiin su aprendizaje INDIVIDUDO

edificaciones
TEarEEaE Conductismo Tl =
. =  queataca il | -
aprendizaje "
tea | I COMPORTAMIENTDO

| Entorno artificial
1 rrepercute 1
|
1 subconsciente :
! |
1 alteran I
1
X - — !
! [ sentimientos ]—I—[ experiencias ] 1
Cognitivismo que ataca eneran 1
directamente a las & 1
. 1
|
| |
Conceptos y teorias 1
.

I de la forma que
—_m e e e e e e e e e e e — == PERCEPCIONES |[€ — = = = = = = = - -
atacan

directamente a las

Nota. Esta figura representa la estructura conceptual para modificacion del comportamiento

humano desde la psicologia del espacio.
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7. ANTECEDENTES (ESTADO DEL ARTE)
7.1. Presidio modelo (Jeremy Bentham)- Determinismo arquitecténico
Por los cambios sociales, politicos y economicos de la época, Bentham propuso un nuevo plan de
prision como un instrumento de disciplina social que finalmente podria ser replicable a otros
equipamientos que tengan propositos afines a este que necesiten disponer de un nimero de personas
y de unos espacios que logren proyectar la impresion que se desea dar, cerciordndose de sus
movimientos y reacciones por lo que se podrian facilitar las funciones de los puntos indispensables
del presidio.

Cuidar de la educacién de un hombre es poder controlar sus acciones poniéndolo en una
posicion en la cual se pueda influir sobre el mismo a partir de lo que le rodea y las ideas que se le
infundan. Fue clara la idea de Bentham de facilitar las labores de muchos hombres a uno solo bajo
un principio muy sencillo por lo que el fin de su obra es una reforma carcelaria, cerciorandose de
una buena conducta, determinar minando la salud , la limpieza , el orden, fortificar la seguridad
publica, disminuir los gastos de infraestructura y personal en vez de aumentarlo y todos estos
elementos con un volumen de planta circular donde las celdas se situaban radialmente rodeando el
perimetro del edificio con una torre de vigilancia en el centro, permitiendo una la visual amplia
para el guardia de dicha torre ofreciendo una mirada panoptica por lo que todas las celdas eran
visibles, entendido dicho punto como un gran ojo vigilante, como el ojo de dios que todo lo ve
desde una posicion central del edificio, esto es lo que Bentham propuso bajo una solucién
arquitectonica por lo que lo anterior es el objeto de su obra.

El panoptico es un modelo confiable y eficiente a nivel funcional si se toma como base dos
principios, la inspeccion siendo la base de su disefio y la economia que finalmente facilita su
construccion para cualquier sociedad que pretenda implementar un modelo similar que cumpla con
estos mismos principios y cualidades potenciales.

A nivel arquitectdnico el pandptico es adaptable a cualquier equipamiento que necesite la
vigilancia de otros a partir de un individuo o mas, principalmente con minoria numérica,
permitiendo asi facilitar y proporcionar en otros ambitos mayores beneficios para aquellas personas
que lo habiten. La amplia variedad de transformaciones en los espacios bajo el mismo principio lo
pueden hacer mas o6ptimo para lograr expresarlas en funcion de hospitales, escuelas o también
fabricas que finalmente garantizaran facilidades para impartir una buena conducta simple en cuanto

a su vigilancia e imparticion de una conducta.
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Figura 6.
Visuales conductuales
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Nota. La figura detalla el control visual del guarda y sensacién provocada en el preso.

7.2 Sanatorio Paimio (Alvar Aalto) — arquitectura como instrumento

Este proyecto se desarrolla después de la primera guerra mundial cuando la enfermedad conocida
como tuberculosis ataca a Finlandia, razén por la que se promueve la creacion de hospitales para
tratarla, es de esta manera que Aalto, propone un nuevo modelo de arquitectura en el proyecta una

edificacion como instrumento medicinal.

Ya se conocia por medio de estudios cientificos que la exposicién a la luz solar, y aire puro
son efectivos para combatir dicha enfermedad, a partir de esto Aalto utiliza como estrategia
principal de disefio la orientacion volumétrica, buscando asi identificar los angulos de luz solar y
las corrientes de principales de aire con el fin de utilizarlas y controlarlas de manera que afectaran

positivamente al paciente.

También se involucré mobiliario como calefactores para mantener temperaturas optimas en
todo momento dentro de las habitaciones, ademéas del disefio de sillas y camillas realizados
exclusivamente por Aalto como la silla Paimo la cual fue disefiada ergonémicamente para generar

una postura que favoreciera la respiracion del paciente.

Por otro lado, se introdujo la teoria del color como mecanismo de alteracion perceptual en
el cual se utilizaron colores como azul, amarillo, gris y blanco, por su capacidad de crear ambientes
frescos y alegres, y colores grises, azules, y verdes aplicados en habitaciones para crear ambientes

mas intimos y tradicionales.
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El sanatorio Paimio se relaciona con el proyecto en cuestion de manera que utiliza la
arquitectura como instrumento para potenciar las actividades clinicas, razén por la que se podrian
desarrollar modelos arquitectonicos que con estrategias proyectuales solucionen afecciones

psicoldgicas y se orienten al cambio conductual.

Figura 7.

Psicologia del color en el interior del sanatorio Paimio
=k

Nota. La figura sefiala la utilizacion del color para generar sensaciones
de alivio aplicado en un ambiente hospitalario. Tomado de: Jussi
Toivanen: 2017, Paimio Sanatorium (1933) by Finnish Architect Alvar
Aalto.

https://www.flickr.com/photos/144252506 @N07/38974326442/in/phot
ostream/
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Figura 8.

Silla Paimio

Nota. Esta figura muestra mobiliario ergondmico que permite la
respiracion correcta del paciente con tuberculosis. Tomado de:
ArchDaily. Magdalena Duefias: 2015, Silla Paimio / Alvar Aalto.
https://www.archdaily.co/co/02-72693/silla-paimio-alvar-aalto
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Figura 9.

Esquema de radiacion térmica y control solar
.\\\\\

e

Nota. La figura sefiala el control de temperatura y la
orientacién volumétrica del edificio para la obtencion de la luz
solar permite crear un ambiente propicio para tratar la
tuberculosis. Tomado de: Nuria Arias Morales: 2010,
Sanatorio de Paimio: El sol en las habitaciones.

https://issuu.com/mariferg/docs/sanatorio-de-paimio

7.3 La naranja mecanica (Kubrick, 1971)

La naranja mecanica, tiene el objetivo de realizar una critica social, al estado y al individuo a
través de un filme que muestra el condicionamiento psicolégico experimental realizado por los
gobernantes para moldear las mentes de los ciudadanos, esta pelicula se basé en la publicacion de
Anthony Burgess, y se fundamenta en un modelo terapéutico de aversion para crear una terapia
ficticia conocida como terapia Ludovico que inicialmente comenz6 con la busqueda de un
individuo con un historial violento, para después exponerlo al a imagenes con el mismo contenido
de manera repetitiva durante largos periodos de tiempo para provocar en él sensacion de malestar
y angustia, que como resultado evidenciaron una aparente mejoria al asociar estimulos violentos

con el desagrado.
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Dicha terapia de aversion puede relacionarse con el tema en cuestion de manera que
mediante la identificacion de comportamientos inadecuados se pueden generar escenarios que
utilizando la técnica de modelacién conductual (conductismo) basada en reforzamientos positivos
y negativos provoquen una variedad sensaciones que moldeen el comportamiento logrando asi
persuadir al paciente para que abandone el habito negativo.

Figura 10.

Esquema de modificacion conductual

[ INDIVIDUDO ]
Terapia de modelacian
conductual Conductainadecuada
(conductismao)

Por medio de

4

[ Refarzamiento negativo ]

modifica

[ COMPORTAMIENTO ]

Nota. Esta figura muestra desde los refuerzos negativos el proceso para la
modificacion del comportamiento en el caso de la pelicula la naranja
mecanica.
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Figura 11.

Proceso de terapia aversiva

Nota. La figura detalla el mecanismo de terapia aversiva para la
eliminacion de conductas inadecuadas. Tomado de: Alberto Abuin: 2010,
Stanley Kubrick: ‘La naranja mecéanica’.

https://www.espinof.com/criticas/stanley-kubrick-la-naranja-mecanica
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8. MARCO REFERENCIAL
El utilizar al individuo y su relacion con el entorno artificial para generar un cambio conductual,
es un tema que se ha tratado desde varias décadas atras, en donde distintos filosofos y arquitectos
han hecho un intento por realizar una integracion de teorias con el fin de impactar permanentemente

al ser humanao.

Distintas obras cinematograficas, teorias psicoldgicas y arquitectdnicas expuestas dan
cuenta de métodos psicoldgicos y espaciales, que alteran al individuo desde sus percepciones para
generar un cambio conductual, sin embargo en algunos casos es evidente el caracter marcado desde
el cual se trata al usuario, por un lado desde la psicologia del cual se rescata la importancia del
tiempo y la técnica, ademas del acompafiamiento especializado para generar cambios, y desde la
arquitectura, las propiedades de la forma y los ambientes generados, que impactan de alguna
manera los sentidos para provocar en la persona experiencias, por tal motivo, el utilizar las
estrategias fenomenologicas espaciales y traducir en el lenguaje arquitectonico tratamientos
psicologicos para impactar en el individuo es clave a la hora de desarrollar una metodologia que
desde el espacio genere sentimientos y experiencias que alteren el subconsciente y repercutan en

el comportamiento.
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9. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

9.1 Conductismo y cognitivismo

Ahora bien para entender la psicologia del espacio se requiere la unién entre el individuo con su
entorno artificial, es necesario entender inicialmente como funcionan los procesos de aprendizaje
en el ser humano, para lo cual se toman como referentes teorias cognitivistas, que estudian la forma
en que la mente procesa y almacena la informacion, a partir de esto, se ahonda en la teoria del
desarrollo cognitivo de Jean Piaget, el cual estaba interesado en los cambios que ocurren durante
la formacion psicoldgica de una persona, por lo que sostiene que el organismo del ser humano se

organiza de manera Unica y es responsable del funcionamiento Unico de este.

También insistié en que, a través de funciones inmutables, los organismos ajustan sus estructuras
cognitivas. Estos tres postulados, organizacion interna, funcion invariable y la interaccion entre
organismo y ambiente, son supuestos fundamentales de Piaget. Segun Piaget, el desarrollo
cognitivo no es simplemente el resultado de la maduracion del organismo, ni el resultado de las

influencias ambientales, sino el resultado de la interaccién de ambos.

Por lo cual los tiempos del proceso de aprendizaje pueden variar entre los individuos, pero siempre

las etapas son los elementos invariables del proceso.
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Figura 12.

Etapas de desarrollo cognoscitivo de Piaget

Etapas del desarrollo cognoscitivo de
Piaget

Etapa Edad Caracteristicas
aproximada

Sensoriomotora 0-2 afios Empieza a hacer uso de la imitacion, la
memoria y el pensamiento.

Empieza a reconocer que los objetos no
dejan de existir cuando son ocultados.

Pasa de las acciones reflejas a la actividad
dirigida a metas.

Preoperacional 2-7 afhos Desarrolla gradualmente el uso del
lenguaje y la capacidad para pensar en
forma simbodlica.

Es capaz de pensar légicamente en
operaciones unidireccionales.

Le resulta dificil considerar el punto de
vista de otra persona.

Operaciones 7-11 anos | Es capaz de resolver problemas concretos
concretas de manera ldgica (activa).

Entiende las leyes de la conservacion y es
capaz de clasificar y establecer series.

Entiende la reversibilidad.

Operaciones 11-adultez | Es capaz de resolver problemas abstractos
formales de manera ldgica.

Su pensamiento se hace mas cientifico.

Desarrolla interés por los temas sociales,
identidad.

Nota Esta Figura describe de las etapas de desarrollo que moldean la conducta
desde un nifio hasta la etapa madura. Tomado de: Jorge Alberto Guerrero
Herndndez: 2019, Piaget y las etapas del desarrollo cognitivo: ideas clave:
ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO DE JEAN PIAGET.
https://docentesaldia.com/2019/01/23/piaget-y-las-etapas-del-desarrollo-

cognitivo-ideas-clave/
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Asi mismo argumenta que el individuo responde al medio en el que se encuentra, segun su
aprendizaje, pero en la medida que se introducen nuevos estimulos y conocimientos este puede
responder de una manera mas amplia, entendiendo que ha tenido nuevas experiencias que influyen

en la percepcion y forma de responder al entorno.

Esto teoria permite entender que mediante la organizacion de los esquemas mentales en
conjunto con la adaptacién que se refiere a la construccién de esquemas por medio de la
experiencia, se provoca en el individuo el estado de asimilacion enfrentandolo a un estimulo
externo y la manera en como lo afronta seglin su conocimiento actual para poder al final entrar en
un estado de equilibrio. Por esta razon la teoria de aprendizaje cognitivista de jean Piaget se
convierte en un factor fundamental en la psicologia del espacio, debido a que, en teoria por medio
de las relaciones espaciales, se pueden generar nuevas experiencias a las cuales el individuo
aprendera a enfrentarse, y de esta manera aplicadas las estrategias espaciales, modificar su

comportamiento.

Por otro lado, desde la perspectiva del conductismo se toma como referente a Burrhus Frederic
Skinner, psicélogo reconocido por sus aportes a la educacion, investigacion y desarrollo. De
acuerdo con (Skinner, 1938) un aspecto fundamental del condicionamiento operante (es decir, una

respuesta) va seguido de un estimulo de refuerzo, aumentara el indice de respuesta.
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Figura 13.

Esquema de operacion conductual

Mayor

_/'()pemnle Nivel

Qﬁpucsl:l} de Refuerzo Qe:\pllt‘.\'w

Estimulos

Nota. Esta figura expone las etapas de la modelaciéon condutal a través del estimulo para la obtencion de
respuestas deseadas. Tomado de: Dean, P. & Ripley, D. 1997, los principios de la mejora del rendimiento:
Modelos  para el aprendizaje en la  organizacion. Condicionamiento  operante
https://books.google.com.co/books?hl=es&Ir=&id=6VinDAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA38&dg=condicion
amiento+operante+de+skinner&ots=zZYd743hCf&sig=ewTboFbOQEa UPW9gOtNfwhuYms&redir_esc

=y#v=onepage&g=condicionamiento%20operante%20de%20skinner &f=false

Dichos estimulos pueden ser entendidos como refuerzos positivos o negativos de los cuales
el positivos se evidencia cuando una conducta lleva a la obtencion de un premio, y el refuerzo

negativo consiste en estimulos que el individuo procurara evitar.

Para poner a prueba su Teoria Skinner desarrollo un experimento llamado camara de
condicionamiento operante la cual consiste en colocar una paloma dentro de una caja con un boton
en su interior, que el animal deberia picotear para obtener alimento, con el objetivo medir como
los animales podian reforzar o no su conducta, en relacién con sus acciones. Durante la puesta en
escena de la cAmara el ave mediante picotazos, encontraria dicho botdn que le proporcionaria la
comida y que se veria como un estimulo positivo que favorecia el condicionamiento que queria
lograrse, dicha teoria pretendia generar un vinculo entre el comportamiento y la consecuencia que

determina el aprendizaje.

Ahora bien, dicha teoria se utiliza para argumentar que a través del espacio y sus
caracteristicas se pueden generar refuerzos negativos que en el caso de las instalaciones

penitenciarias introduzcan a una persona en un ambiente que evoque los sentimientos causados en

38


https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=6VinDAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA38&dq=condicionamiento+operante+de+skinner&ots=zZYd743hCf&sig=ewTboFbOQEa_UPW9qOtNfwhuYms&redir_esc=y#v=onepage&q=condicionamiento%20operante%20de%20skinner&f=false
https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=6VinDAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA38&dq=condicionamiento+operante+de+skinner&ots=zZYd743hCf&sig=ewTboFbOQEa_UPW9qOtNfwhuYms&redir_esc=y#v=onepage&q=condicionamiento%20operante%20de%20skinner&f=false
https://books.google.com.co/books?hl=es&lr=&id=6VinDAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA38&dq=condicionamiento+operante+de+skinner&ots=zZYd743hCf&sig=ewTboFbOQEa_UPW9qOtNfwhuYms&redir_esc=y#v=onepage&q=condicionamiento%20operante%20de%20skinner&f=false

el afectado a modo de castigo para que entre en un estado de reflexion y evite los comportamientos
inadecuados y por medio de zonas de esparcimiento dar vistazos de un mejor ambiente, con el fin
de motivar al individuo para que cambie su comportamiento y pueda acceder a mejores beneficios
que en relacién con la teoria cognitivista produzcan experiencias que alteren los esquemas
cognitivos, y permitan asimilar y acomodar los nuevos comportamientos para entrar en un estado

de equilibrio que se reflejaria en un privado de la libertar con la resocializacion.

9.2 Entorno artificial

El entorno artificial se refiere a los entornos que el hombre ha construido, dentro de los cuales se
pueden destacar algunas obras que ponen en préctica verdaderamente el sentido de la arquitectura
desde el punto de la psicologia ambiental entendiendo la relacion que tienen los espacios fisicos
con la conducta de las personas, por lo tanto existe una verdadera importancia en el buen manejo
de las estrategias de composicidn arquitectonica para generar espacios que puedan influenciar de

manera positiva o negativa segun sea la sensacion que se quiera transmitir a los usuarios.

Existe un dialogo, entre la relacion de los individuos con el entorno, ya que los espacios, transmiten
unos significados socialmente elaborados, es decir, los espacios configuran la identidad social

urbana, de acuerdo a las categorias sociales, culturales y personales. (Hunter, 1987)

Uno de los componentes importantes del entorno de humano es las distancias de interaccion
humana ya que se juega con las dimensiones del espacio personal el cual se define como la zona
que rodea al individuo, en donde puede entrar 0 no otra persona, este espacio puede afectar el
comportamiento de manera positiva 0 negativa en la medida que el individuo mantenga el control
del mismo, entendiendo la diferencia entre la intrusion y el acceso permitido, por esta razon Hall

define 4 espacios en relacién con la cercania y lejania descritos de la siguiente manera.

La distancia que se refiere a la intima consiste en el area que va desde el contacto fisico
hasta 42 cms. De un individuo; es el area que se utiliza normalmente para las practicas amorosas,
y los deportes que requieren contacto. La distancia personal tiene un area que va desde los 42 cms.
Hasta 1.20 m. de un individuo; es la distancia apropiada para la interaccién entre amigos cercanos
y las conversaciones entre conocidos. (Este concepto se relaciona con la idea de Hediger sobre la
distancia personal entre los animales). La distancia social, se maneja de manera extendida desde

1.20 m. hasta 3.60 m. alrededor del individuo, se utiliza negociar, para asuntos mas formales y
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distantes, restringidos a la fase lejana. Por ultimo, la distancia pablica es el area que comprende
desde los 3.60 m. hasta 7.20 m. 0 mas de una persona, y se reserva para contactos muy superficiales,

tales como los que se dan entre un orador o un actor y el publico. (Hall, 1966)

Por otro lado, el articulo titulado como Arquitectura psicologia espacio e individuo (Franco,
2009) el cual tiene el objetivo de hacer ver tras un punto de vista transdisciplinario el aporte de
diferentes campos como la arquitectura o la psicologia, con el fin de corroborar las interacciones

en los diferentes contextos de espacio que puede llegar a percibir un individuo.

El articulo comienza describir desde el primer acercamiento al concepto espacio personal
que surge de Hall (1981, 1998) para determinar cuéles serian los limites medibles del espacio
personal que se debe tener para de esa manera entonces entender como deberia comportarse ese
limite. Ahora bien, segun (Levin, 1964) se definio el concepto de espacio habitable para indicar lo
que corresponde a una referencia espacial personal y al mismo tiempo para indicar que ese espacio
no solo debe estar influenciado por otras personas, sino también por el entorno en el que circulan
diferentes agentes que representan un espacio fisico distinto del espacio habitable. Nos obliga a
replantear la comprension que tiene el hombre de como existe esta relacion entre los humanos y el
medio ambiente y ademas, a partir de la oportunidad de construir el entorno, se crea la conexion
entre el individuo y el espacio para que solo quede la diversidad. diferencia. el entorno, cuyos
personajes e individuos funcionan de manera diferente, sin separar la conexion entre el individuo
y el espacio, solo nos muestra como la psicologia y la arquitectura son parte de esta relacion, la
comprension mutua es necesaria para crear una calidad de vida para las personas que viven en un
lugar construido. un entorno que facilita la vida deseada de sus habitantes. De esta manera podemos
situarnos en una escala de relacion entre el individuo y el espacio para encaminarlo asi a la
busqueda de un desarrollo psicologico sano transmitido a la arquitectura como guia para establecer
una terapia propia ligada a la persona y aquel espacio que la misma necesite percibir dando como
resultado una apropiada calidad de vida compuesta por la estabilidad mental del individuo (Levin,
1964).
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Figura 14.

Niveles de espacio personal

Nota. Niveles de acceso permitido por el individuo
en una circunferencia invisible definida como

espacio personal.

Por otra parte, la arquitectura y la conducta ha sido una discusion de varias decadas atras
en donde los arquitectos en colaboracion con psicdlogos promueven investigaciones con el fin de
entender las caracteristicas fisicas del ambiente en relacion con las actividades humanas para
interrelacionarlas en el disefio arquitecténico. Por esta razon se plantean una problematica ligada
a la falta de relacion entre el ambiente construido con el individuo, en el que la arquitectura no

responde con las caracteristicas conductuales que se necesitan.

Debido a la creciente preocupacion de la época de 1960 por los temas relacionados con el
medio ambiente se impulsaron mas las investigaciones relacionadas con la psicologia ambiental en
donde los arquitectos y psic6logos pudieron determinar a través de la investigacion en algunos
ambientes y procedimientos teoricos se podria provocar un cambio substancial en el

comportamiento del individuo en el lugar, como, por ejemplo

En una experimentacion que involucraba una gran variedad ambientes institucionales, dentro de
los cuales en los hospitales psiquiatricos se demostro que las formas positivas de interaccion social
entre los pacientes podian aumentar sustancialmente mediante la remodelacidn fisica del pabellén

para hacerlo mas atractivo y alegre (Holahan y Saegert,1973)
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Por otro lado, otros investigadores descubrieron que los tineles y corredores largos que son
tipicos de muchos hospitales psiquiatricos pueden ocasionar distorsiones en la percepcion auditiva
y visual de los pacientes” (Spivack, 1967).

Asi mismo se realizaron investigaciones que tenian que ver con el ambiente urbano en el cual
determinaron que las obras de renovacion urbana impactan también al individuo de manera que se
pueden generar en el un sentido de perdida, y en las unidades habitacionales que los edificios altos

propician el crimen y el vandalismo.

Para entender la psicologia del espacio es necesario conocer las teorias sobre la percepcion
del ambiente

9.3 Teoria de la Gestalt
Segun (Wertheimer, 1912) durante la proyeccion de una pelicula, las personas no perciben una
serie de fotografias separadas de un actor en varias posiciones estaticas, sino un “todo dinamico”

en el cual el actor es uno de los elementos de un patrén unificado de movimiento.

De este proceso la contribucion de la Gestalt con la percepcién son los principios de
organizacion lo cual le permite que un individuo perciba la forma en que se integran un conjunto
de estimulos independiente, de forma tal que se expone inicialmente el principio de la proximidad
el cual relaciona los elemento que estar cerca el uno del otro dentro de un espacio determinado,
consiguientemente el principio de semejanza el cual relaciona los elementos similares en forma o
color dentro de un patron, el principio de continuidad que agrupa varios elementos en una hilera o
curva uniforme , y por ultimo el principio de cierre el cual permite al individuo cerrar pequefios

espacios vacios en una figura y verla como un todo.
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Figura 15.

Principios de la Gestalt

N S e

Proximidad Semejanza Continuidad Cierre

Nota. La figura muestra de los efectos generados mediante la percepcién aplicada por la Gestalt. Tomado
de: Charles Holahan: 2012, Psicologia ambiental: un enfoque general.
https://es.scribd.com/document/375142998/Charles-J-Holahan-PSICOLOGIA-AMBIENTAL-AF-pdf

9.4 Teoria del funcionalismo probabilista

Esta teoria perteneciente a Egon Brunswik (Brunswik ,1956-1969) expone que la informacion que
se abstrae del ambiente no concuerda en su totalidad con el ambiente real, si no que necesita de un
individuo con la capacidad de probar la precision de sus juicios ensayando una serie de acciones

en el ambiente y evaluando las consecuencias.

El mundo que cada uno conoce es un mundo creado en gran medida a partir de la experiencia propia

que se adquiere al interactuar con el ambiente (Ittelson y Kilpatrick, 1952).

Uno de los experimentos que se utilizaron para poner a prueba la teoria del funcionalismo
probabilista se conoce como el cuarto distorsionado de Ames este consiste en una habitacion con
el piso y la pared inclinados los cuales desde un punto de vista parecen normales, sin embargo la
ilusién que este mantiene se pierde segun la experiencia que se tenga con el cuarto, y se produce
por la informacion que le presentan al individuo en términos de probabilidad y este basado en sus
experiencias previas con ambientes denominados como normales. Dichas probabilidades se ven

afectada cuando surgen nuevas evidencias que no permiten sostener un juicio determinado.

9.5 Contextos holisticos
Esta teoria de Urie Bronfenbrenner (Bronfenbrenner,1976-1977) expone una serie de contextos
enmarcados en circunferencias que van desde la mas pequefia hasta la mas grande en forma de

anillos para mostrar los sistemas donde se desenvuelven los individuos, y se divide en
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microsistemas los cuales estan conformados por los ambientes inmediatos en los que se podria
desenvolver un individuo como el hogar, el colegio y el trabajo, El exosistema que son las
estructuras sociales mas amplias donde los individuos realizan sus funciones, como el vecindario,
los edificios gubernamentales, servicios comunitarios el transporte publico. Y por dltimo el

macrosistema que es algo ligado a las expresiones culturales y subculturales.

Figura 16.

Contextos de desarrollo individual

Patrones culturales

Estructuras sociales

‘ Ambiente fisico

’.. Diserio interior
. Edificios

Regiones geograficas

Nota. Esta figura muestra los microsistemas de desarrollo de los
individuos y la adaptacion realizada por Charles J, Holahan en
microsistemas desde el ambito arquitectonico. Tomado de:
https://es.scribd.com/document/375142998/Charles-J-Holahan-
PSICOLOGIA-AMBIENTAL-AF-pdf

El modelo de Bronfenbrenner segun el autor del libro Psicologia ambiental Charles J. Holahan

expone que dicho modelo podria re interpretarse en la psicologia ambiental exponiendo que:

el aspecto méas inmediato del ambiente fisico que afecta al individuo es el disefio interior de un
ambito arquitectonico, como son el color de las paredes, los muebles, y la temperatura de una
habitacién. Después se encuentra la estructura del edificio, que forma la cubierta fisica de los

diversos aspectos del disefio interior. El edifico y el disefio interior son en cierta forma similares al
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microsistema, de Bronfenbrenner. En el siguiente nivel queda dentro de una region geogréafica mas

amplia, como es un distrito urbano o un paisaje natural. (Holahan, 1976, p. 360).

En un ejemplo (Holahan, 1976) busca demostrar por medio de ejemplos como funciona la

reinterpretacion del modelo de Bronfenbrenner de la siguiente manera

Un universitario que estudia en una biblioteca puede verse afectado simultdneamente por el
nivel de iluminacién del area de estudio (disefio interior), el ruido distrayente del piso superior
(disefio del edifico) y la tentacién de salir a las colinas cercanas (region geografica). El estudiante
también puede estar respondiendo a un estricto sistema de evaluacion en la universidad (estructura

social) y a un estereotipo del estudiante universitario modelo (patron cultural).

Asi mismo el paradigma de la personalidad muestra que en durante la relacion de la persona
con el ambiente existen diferentes procesos psicologicos, y que aportan finalmente a los procesos

conductuales como se muestra en la siguiente figura

Figura 17.

Proceso de psicologia ambiental

Ambiente

Percepcién

| Procesos
| psicolégico

Cognicion -<e— Actitudes |

l |

(B S|
1

|
|
[ Proceso: |
‘“, S II ocesos del Procesos
Rendimiento e
—-— mmf conductuales
I diadico

Nota. El ambiente como creador percepciones descritas como procesos psicoldgicos que llevan a los
procesos conductuales. Tomado de: https://es.scribd.com/document/375142998/Charles-J-Holahan-
PSICOLOGIA-AMBIENTAL-AF-pdf
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Por consiguiente se entiende que segun la reinterpretacion al modelo anterior en el caso del
desarrollo de un establecimiento penitenciario es necesario conformar la arquitectura desde
diferentes aspectos compositivos que empiezan desde el uso de la edificacion, la forma y sus
propiedades que involucran las texturas, colores, escala, posicion, orientacion e inercia visual,
ademas de la accion psicolégica del ser humano con el espacio personal, socio peto, y sociofugo

para generar percepciones que repercutan en el comportamiento.

Para buscar una coherencia puesta en escena por un arquitecto se utiliza como referente a
Peter Zumthor quien en su obra titulada como Atmosferas (Zumthor, 2006) tiene el objetivo de
presentar su manera de operar a la hora de realizar una edificacion, dejando ver la intencién de
generar atmosferas producidas por una arquitectura que segun él debe conmover. Describe un

proceso en nueve determinantes propios de donde parte para producir su arquitectura.

Inicialmente se centra en relacionar la atmosfera con la sensibilidad emocional y el efecto
sensorial, para posteriormente identificar lo que lo conmueve de un lugar, de manera que exista
una conexion con los sentidos y las percepciones, como en su caso, la gente, los ruidos, colores,
materiales, texturas, y formas. De igual modo, se describe la importancia de los materiales por las
posibilidades que ofrece para dar caracter a un lugar; el sonido entendiendo el espacio como un
instrumento que transmite sensaciones, ademas, al relacionarlo con los materiales se encuentra que
cada material aplicado en un lugar especifico tiene un sonido propio. Por otro lado, la temperatura
juega un papel importante ya que se relaciona directamente con el sentido del tacto, de esta manera
determina qué tipo de sensacion quiere transmitir, también explica la importancia de los objetos
como generadores de memoria, el sosiego y la seduccién que hace referencia a la forma como se
mueve el usuario dentro de la arquitectura y lo que esto lo lleva a percibir, la relacion interior y

exterior y su impacto dentro de un cuerpo.

Dichas expresiones de Peter Zumthor se relacionan con la problematica, al exponer que la
arquitectura crea atmosferas a partir de diferentes elementos, como la combinacion de materiales,
sonidos, variaciones térmicas, objetos del entorno, relaciones interiores y exteriores, entre otros
componentes que al final transmiten sensaciones que podrian ser positivas o negativas segun la

forma en que se alteren los sentidos.
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Figura 18.

Nueve puntos de la arquitectura de Peter Zum Thor

[ flexibilidad ] [ Cuerpo ]

[ intirmidad Materiales ]

ATMOSFERAS

Relacion interior- [ temperatura ]
exterior

[ contexto ]

Nota. Los nueve puntos de la arquitectura de Zum Thor que se basan
en la relacion de diferentes sentidos para generar percepciones o

sensaciones dentro de un espacio para componer atmosferas.

Asi mismo la Steven Holl en su obra Cuestiones de Percepcién Fenomenologia de la
Arquitectura (Holl,2011). tiene el objeto de entender aquellos puntos de vista que se pueden
apreciar de la fenomenologia desde los elementos que la componen y generan la variedad de

percepciones que en la actualidad se ven afectadas por una arquitectura contemporanea.

Inicialmente nos conducen hacia la percepcion bajo la cual la fenomenologia se asume
mediante los problemas fenomenoldgicos , es decir que para entender esto es necesario abundar en
fendbmenos propios del espacio arquitectonico por lo que la reflexion inicial demuestra la
importancia de la arquitectura en el dia a dia de una persona ya que capta percepciones sensoriales
( luz, sombra, tiempo,textura,etc.) que solo son perceptibles a través de esta rama de las artes que
obligatoriamente tiene que apoyarse bajo una intencionalidad inicial que soporte un desarrollo
racional. La revista comienza a sustentar todos aquellos elementos fenoménicos que inciden en un
estado total de experiencias y estados sensoriales necesarios para entender un espacio bajo la
palabra fenomenologia para continuamente exponer el orden en el cual debemos entender la
arquitectura para llegar a ese estado de transmisién sensorial en el espacio rescatando las
condiciones preexistentes que deben estar concebidas bajo una libertad de pensamiento que abran

campo hacia la exploracion de dinamicas fluidas para desarrollar un cambio de mentalidad en las

47



3 dimensiones que abarca la arquitectura, buscando dar con esa forma que genere un balance en la
experiencia fenomenoldgica dandole un significado que repercuta en una persona a partir de los

elementos més basicos de su sentir hasta aquellos imperceptibles a la vista como el alma .

Esta revista nos permite entender el punto de vista bajo el cual la arquitectura debe regirse
para generar aquellas cuestiones fenomenoldgicas que verdaderamente puedan llegar a transmitir
sensaciones tangibles e intangibles en un individuo, rescatando asi la esencia y el alma del espacio
si se plantea bajo una intencionalidad objetiva a partir de estrategias fenoménicas predispuestas por
la relacion del fendmeno vy la idea.

9.6 El color y los sentimientos

Segun el Libro La Teoria del Color en el que se realiza un estudio en mas de 2000 personas se
demuestra que los colores y sentimientos no se combinan de manera accidental, y que sus
asociaciones no son cuestiones de gusto, sino experiencias profundamente ligadas desde la infancia

en nuestro lenguaje y nuestro pensamiento. (Heller, 2008)

Los efectos que produce el color pueden ser muy variados entendiendo que cada color actua
de diferentes formas dependiendo la ocasion, sin embargo, a pesar de que algunos colores tienen
un significado propio como el rojo que es capaz de producir un efecto de erotismo y al mismo
tiempo de prevencion, estos siempre se veran influenciados por el contexto que aporta colores a la

escena y como resultado se crean un efecto diferente a partir del acorde cromatico. (Heller, 2008)

Al acorde cromatico establece diferentes impresiones, que no se van ligadas solamente al color
principal, como, por ejemplo, el color rojo se refiere a lo calido y sensible, sin embargo, también

tiene su escala cromatica que pretende trasmitir otro conjunto de sensaciones. (Heller, 2008)
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Figura 19.

Escala Cromética y emociones

La lejania La pasividad E La cercania La alegria

El descanso La confianza La independencia La extraversion Lo atractivo La fuerza

Nota. Esta figura muestra los contextos generalmente se componen por uno 0 mas colores que se relaciones
y crean una sensacion diferente segin la escala cromatica. Tomada de: libro teoria del color pag. 47

http://blog.pucp.edu.pe/blog/stein/wp-content/uploads/sites/734/2019/02/Psicologia-del-color.pdf

Por otra parte, también influyen los efectos dimensionales, que muestran que los tonos poco
cromaticos tienden a distanciarse del observador, mientras los mas cromaticos se aproximan a él,
sin embargo, también depende de la iluminacion del lugar, cuando es en condiciones normales los
colores luminosos se perciben como lo mas lejano, mientras que en la oscuridad el color mas

luminoso se ve mas cercano. (Heller, 2008)

Figura 20.

Efectos visuales desde el color

A ]S

ACORTAR MARGAR BAJAR LL TECHO ESTRECHAR AGRANDAR ACORTAR PAREDES

Nota. Se puede modificar la percepcion de escala dentro de un espacio aplicando color en lugares

especificos en relacion con la luz solar. Tomado de: https://www.santosdesigninteriorismo.com/trucos-

para-elegir-la-pintura-de-las-paredes/
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9.7 Las texturas y los sentimientos

Para esta estrategia proyectual fue necesario recurrir a un investigacion titulada relacion entre
procesos mentales y sentido héptico, emociones y recuerdo mediante el analisis empirico de
texturas realizado por Teresa Deszcalla Sdez, psicologa de la universidad autonoma de Barcelona
quien por medio de un andlisis cientifico y la experimentacion en el cual un nimero de individuos
debia sentir la textura y asi ligarla con sensaciones positivas 0 negativas de lo cual concluyo las
propiedades de las superficies que nos rodean tienen la capacidad de transmitirnos sensaciones. En
consonancia, estas sensaciones, sin ser explicitas, en muchos casos, si hemos observado que dirigen

los sentimientos hacia una corriente agradable o desagradable. (Dezcallar, 2012, p.263)

Asi mismo concluyo que las texturas y sus propiedades responden especificamente a las
emociones mas basicas debido a que otras como el orgullo y la vergienza estan mas ligadas a un
contexto social y cultural, sin embargo, el entender la percepcion haptica permite desarrollar una
gran variedad de espacios con diferentes usos, por medio de las emociones a través de la piel.
(Dezcallar, 2012)

Figura 21.

Relacidn textura y emocion
ASPERA Agresividad.Rechazo. Negativa
DURA fuerza.resitencia Negativa
RUGOSA Sequridad y solidez Neg/pos
SUAVE Agradable.Tranquilidad.Confort Povitiva
BLANDA Tierno. esponjoso.dutil Povsitiva
usn Tersa. nivelada.terso Povitiva
YISCOSO Movimiento.Pegajozo Neg/pos

Nota. Segun los resultados obtenidos por el autor, se relacionan las texturas con un grado de aceptacion en

la poblacién, para aplicarlas en un espacio. Tomado de:

https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/96819/tds1del.pdf
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Asi se entiende que segln la textura es posible transmitir una sensacién ya sea agradable o
desagradable, que en el caso de un centro penitenciario podria beneficiar o castigar a un preso

segun el proceso de resocializacion en el que se encuentre basado en las estrategias proyectuales.

9.8 La escala

Segun Francis D. Ching, las dimensiones verdaderas que tiene la forma son, la longitud, la anchura
y la profundidad, estas son las que definen las proporciones de una forma, y la escala es
determinada por su tamafio con relacion a otras formas del contexto.es por eso que se definen 4

tipos de escala que seguln sus caracteristicas afectan la percepcion que tiene el hombre del espacio.

Asi mismo otros factores que pueden alterar la escala de un espacio puede ser la forma, el

color, los muros limitantes, los vanos, y la escala del mobiliario incorporado.

La primera escala a considerar es la intima en la cual se crea una atmosfera que es acogedor
y le da importancia al individuo como por ejemplo una habitacion o cubiculo personal.
Seguidamente la escala normal que se refiere a las medidas adaptadas a los requerimientos para la
comodidad fisica y psicolégica, no es ni grande ni pequefio solo es comodo para el individuo, por
otro lado la escala monumental hace que el espacio sobrepase las medidas normales para realizar
actividades diferentes que por su uso o para exaltar su grandeza crecen en escala como por ejemplo
una iglesia, por ultimo esta es una escala que tiende a impresionar y donde el ser humano tiene

problemas para relacionarse con el espacio debido a su inmensidad.

Figura 22.

Tipos de escalas

MONUMENTAL
LA ESCALA NORMAL WACE REFERENCUA AL

LA ESCALA EN EL NIVEL D CASTIBO
HACE PARTE DE LDS ELEMENTOS
PRINORDIALES QUE COMPONEN SUS
ESPACID DEVIDD A OUE SE BUSCA

LA ESCALA EN EL NIVEL DE COMUMIDAD

1 BUSCA AMPLTUD EN TODOS SUS
ENHR"AL ESPACIDS . SE MININIZA EL INTERES
LEVAR A UN ENCIERRO AJUSTADD POR BUSCAR ESPACIDS CERRADDS Y

CONTROLADD DE LOS MISMOS PARA : i o W AR B e
GENERAR IMPULSOS DE REFLEXION A i 1 SUERE  POR POCOS  DiSTOS LS | i 1 Ef:;g:g G uA;mngE
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BUSCANDO GENERAR SOLEDAD PERD A SU 3 NERAN LA AMPLTUD ESPACAL
NECESARID PARA  ENFOCAR AL
WONWIDD EN LAR  RELACIONES
SOCIALES

| TRAVEZ DEL AISUAMIENTO Y EL
CONTRASTE CON ESPACIDS  MAS
AMPUDS

Nota. La figura representa la percepcion del espacio a partir de la escala.
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De igual manera existen espacios que en relacion con el ser humano pueden tender a centrarlo,
individualizarlo o comunicarlo, como es el caso de los espacios socio petos que son los que
permiten la interaccion de las personas en un espacio disefiado para reunirlas, mientras que los
sociofugos, pretenden apartarlas de las demas, y por ultimo el espacio personal, que es uno de

nuestros limites mas cercanos de acceso.

Esta teoria es defendida por Robert Sommer quien investiga sobra la comunicacion de las
personas en un ambiente particular como un restaurante en donde con el mobiliario buscaba
observar la comunicacion que podrian tener los individuos, para esto dispuso mesas con capacidad
para 6 personas, donde concluyo que un Angulo recto que permita una conexién visual y cercania

permite una mejor relacion, que los que se encuentran separados o sin conexién visual.

Figura 23.

Ambientes en accion con el ser humano

: ‘Q i Accion con el ser
T humano

4
Sl

Espacio personal

en - g “ ,
i .
,.. ..-" g .‘ .:. — —_—
e | e
Espacio socio-peto . Espacio socio-fugo
Espacios segun la accion del ser humano. Fuente. Santana, S. (2016). En base
a (Hall, 1972)

Nota. Los ambientes se pueden disponer de tal manera que
individualicen a la persona o la integren en un ambiente
determinado. Tomado de: Espacios segln la accion del ser
humano. Santana, S. (2016). En base a (Hall,1972)
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9.9 Planos horizontales.

Se hace una analogia con los niveles en la cual se inicia un proceso psicoldgico desde un plano
base deprimido que busca la separacion visual como método de refuerzo negativo para a través del
tiempo y la reflexion se pueda premiar al individuo con espacios mas agradables, que sean los

expuesto en niveles superiores. Suponiendo asi un escalonamiento para llegar al éxito.

Figura 24.

Planos Horizontales
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Nota. Los planos horizontales como estrategia compositiva pueden crear sensaciones y analogias ligadas a

aspectos espirituales.

Por otro lado se realiza una analogia con la pelicula el Hoyo en la que los participantes del
edificio se ubican por niveles y dependiendo dicho nivel, tienen acceso a mejores condiciones como
es el caso de la pelicula en la que pueden acceder a mejor comida, por otro lado, desde la obra
literaria la divina comedia se reinterpreta hacia el modelo carcelario de manera que los delincuentes
que se van a ubicar en diferentes niveles, tendran un castigo menor segun sea catalogado su crimen,

y de esta manera tendra mejores beneficios segin vaya cumpliendo con su resocializacion
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Figura 25.

Abismo del infierno

Nota. La clasificacion de los niveles en la divina comedia responde a
la gravedad del pecado cometido. Tomado de:

https://www.culturagenial.com/es/divina-comedia/
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10. MARCO LEGAL
Segun el documento Proyectos tipo de lineamientos para el disefio de carceles para sindicados se

exponen las normas aplicables para los proyectos carcelarios:

Las cérceles de la Nacion seran creadas, fusionadas, suprimidas, dirigidas y administradas, sostenidas y
vigiladas por el INPEC (Ley 65 de 1993, el Articulo 16, Creacion y Organizacion).

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) junto con la Unidad de Servicios Penitenciarios y
Carcelarios (USPEC) estableceran los requisitos que deben cumplir las carceles de mujeres para proteger
los derechos de los nifios y las nifias que conviven con sus madres (Ley 1709 de 2014, Articulo 18, en
modificacion del Articulo 26 de la Ley 65 de 1993 y reglamentado por el Decreto 2553 de 2014).

A los departamentos y municipios: Les corresponde a los departamentos, municipios, areas metropolitanas
y al Distrito Capital de Santafé de Bogot4, crear, fusionar o suprimir, dirigir, organizar, administrar, sostener
y vigilar las céarceles para las personas detenidas preventivamente y condenadas por delitos que impliquen
privacion de la libertad (Ley 65 de 1993, Articulo 17).

A los municipios: Podran crear, organizar, administrar y sostener conjuntamente las carceles distritales de

acuerdo con el plan que se hizo previamente (Ley 65 de 1993, Articulo 18).

Para el disefio y construccidn de la obra de infraestructura, asi como la dotacion asociada al PROYECTO
se deben seguir los lineamientos y requisitos establecidos en la Norma Técnica Colombiana NTC 6047 de
2013 “Accesibilidad al Medio Fisico”. Con ello se garantiza el acceso real y efectivo de los ciudadanos a
sus derechos, en condiciones de igualdad. Para recibir asistencia técnica en la implementacion de la Norma,
puede comunicarse con el Programa Nacional de Servicio al Ciudadano del Departamento Nacional de

Planeacion (p.11)
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Figura 26.

Diez reglas para la construccion de un centro penitenciario

EL CENTRO PENITENCIARIO DEBE SITUARSE CERCA DEL LUGAR DE

ORIGEN DE LOS RECLUSODS

DEBE PREFERIRSE LA CONTRUCCION DE ESTABLECIMIENTDS
SEMIABIERTOS QUE OFRECEN MEJORES CONDICIONES TANTD
A LOS INTERNDS COMD AL PERSONAL

UN PENAL ENTENDIDD COMO UNA UNIDAD FISICA ADMINISTRATIVA
Y FUNCIONALMENTE AUTONOMAND SEPERARA LAS 300
PLAZAS.LOS DESSTINADDS A MUJERES DEBEN CONSIDERAR LAS
CARACTERISTICAS PROPIAS DEL GENERD.

4 10S ESTABLECIMIENTOS PENITENCIARIOS NO DEBEN
CONCEBIRSE COMD UN EDIFICIO SIND COMO PEQUENAS
ALDEAS, POR LO QUE EL PARTIDO DEBE SER ESENCIALMENTE
- b URBAND. UN EJEMPLO ES LA PRISION DANESA DE
LA SEGURIDAD DEBE ALCANZARSE POR DISEND, EVITANDD LA SEMIABIERTOS.

SOBREABUNDANCIA DE BARRERAS FISICAS. UNA BUENA
ARQUITECTURA CONTRIBUYE A LOGRAR ENTORNDS MAS AMABLES,
CON MAYOR ACCESIBILIDAD Y MAS SEGUROS. LAS TECNICAS DE
PREVENCION DEL DELITD MEDIANTE EL DISEND AMBIENTAL
APUNTALAN ESTOS DBJETIVDS..

EL DISENO DEBE ORIENTARSE HACIA UN AMBIENTE RESIDENCIAL,
CON UNIDADES DE VIDA DE PEQUENA ESCALA, INTEGRADA CON
ESPACIOS PERSONALES Y DE ASOCIACION GRUPAL CUBIERTOS Y
DESCUBIERTOS ADYACENTES. LA INTERACCION ENTRE EL
PERSONAL Y LOS INTERNDS DEBE SER FOMENTADA POR LA

LA IMAGEN TIENE QUE SER TAN NORMAL COMO SEA POSIBLE, ARQUITECTURA.

LOGRADA A TRAVES DEL EMPLED DE MATERIALES LOCALES, EL USD
DEL COLOR Y BUENA CALIDAD ESTETICA. LA BIDFILIA, COMO LA
PSICOLOGIA AMBIENTAL TIENE QUE SER CONSIDERADA EN LOS

PROYECTOS. LOS DORMITORIOS DEBEN SER INDIVIDUALES, PARA GRADUAR EL

NIVEL DE INTERACCION SOCIAL Y PROVEER ESPACIDS DE USD
PERSONAL. SU SUPERFICIE Y CONDICINES DE HABITABILIDAD
DEBEN SER, AL MENDS, LAS MISMAS QUE RIGEN EL RESTO DE LAS
LOS ESPACIOS PARA PROGRAMAS DE TRATAMIENTO TIENEN DUE CONSTRUCCIDNES.
SER SUFICIENTES PARA PERMITR EL DESARROLLD DE
ACTIVIDADES POSITIVAS POR EL TIEMPO NECESARID, CON BUENAS
CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD Y EN FORMA SIMILAR A LDS DUE
EXISTEN EN LA COMUNIDAD. EL CONSUMD DE AGUA Y DE ENERGA EN LOS
ESTABLECIMIENTDS PENITENCIARIDS ES MUY SUPERIDR AL DE
OTRAS TIPOLDGIAS, POR LD CUAL LA APLCACION DE LOS
PRINCIPIOS DE  UNA ARQUITECTURA SUSTENTABLE
REDUNDARAN EN IMPORTANTES ECONOMIAS, EN LA
CONSERVACIGN DEL AMBIENTE Y EN UNA MEJOR CALIDAD DE

| vio.

J

Nota. Segun la normativa colombiana para la construccion de centros penitenciarios y el manual de la

ONU por Nelson Mandela se exponen algunas reglas basicas.
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11. DIAGNOSTICO URBANO

Inicialmente para determinar la zona de localizacion se identificaron los establecimientos de
reclusién de orden nacional, dentro de los cuales se ubican seis regionales y se expone que en el
sector central con sede en Bogoté existe un indice de hacinamiento superior al resto de regionales
del pais con el 16%, sin embargo la problematica en cuestion no es tratar el hacinamiento
directamente, ya que este se provoca en gran medida por la reincidencia delincuencial y los malos
procesos de resocializacion anteriormente expuestos, que se plantean atacar desde la psicologia del
espacio.

Figura 27.

Esquema de reinsercion social y reincidencia

Segun el informe estadistico del mes de diciembre del 2021 por el inpec, define la reincidencia Incidencia delincuencial PPL intramuros reincidente
como quellor individuos que. habieado rsido condenador. han vuelto a ser privadors de la libertad
y se les ha impuesto una pena en establecimientos penitenciarios. Se predica en el campo.

1.USO EXCESIVO DE A
8.REINCIDENCIA e Y PENA DE PRISION

7.DIFICULTAD ®

PARA TRABAJAR
O ESTUDIAR
[l 2.HACINAMIENTO

$1 NO HAY
REINSERCION. T

HOMICIDIO YIOLAOIA FAMIUAR
-ACTOS SEXVALES CON MENOR DE CATORCE AROS
“CONCIERTO PARA DEUNOUIR SEOUESTRO SIMPLE

GABRICACION TRAFICO PORTE O TEAEACIA DE ARMAS DE

FUEGO.ACCESORIOS PARTES O MUNICIONES

~ IRFOO Y PORTE DE ARMAS Y MUNICIONES
% a. RRUPCION CARCEIARIA

5.PRIYACION DE OPORTUNIDADES - OORRNEOION ORRO s e

AL SAUR DE 1A OARCEL oanant anus

Nota. Cadena del proceso de reinsercion actual en Colombia, y clasificacion de delitos por gravedad y

]
i 4
08 1
2 otal 40.037 1
5% o
no HAY P G
X (d
opdin e @ |\ SEGURIDAD °8 s DEUTO GRAYE DEUTO LEVE
il 3.AUTOGOBIERNO ABRICACION TRAFICO Y PORTE DE ARMAS DE FUECO O :;T.;:uon
° munIcIones
I’ £y b “TRAFIOO FABRICACION O PORTE DE ESTUPEFACIEATES AESIONES PERSONALES
4
1

poblacién. Tomado de: No. 06 Informe estadistico poblacion privada de la libertad- inpec junio 2021
https://www.inpec.gov.co/estadisticas/informes-y-boletines/-
/document_library/6SjHVBGriPOM/view/1222111
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Figura 28.

Esquema de establecimientos penitenciarios a nivel nacional
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Nota. la capacidad de la regional central sede Bogota, tiene un indice de hacinamiento del 16.5% ligado a
la reincidencia. Tomado de: No. 06 Informe estadistico poblacion privada de la libertad- inpec junio 2021
https://www.inpec.gov.co/estadisticas/informes-y-boletines/-
/document_library/6SjHVBGriPOM/view/1222111

Posteriormente se optaria por elegir una ubicacion en la periferia de Bogota con el fin de
desconectar al usuario del entorno urbano y de esta manera abrir su mente a nuevas experiencias y
percepciones que seran provocadas por el elemento arquitecténico, a su vez se tomaron en cuenta
lineamientos establecidos por el gobierno colombiano y las orientaciones técnicas para la
planificacion de establecimientos penitenciarios, que expresan la importancia de localizarlos en
cercanias con elementos de justica penal, y servicios especializados, ademas de aspectos como el
un area minima de 7.000m?2 y pendiente maxima del 12%,facilidad de desplazamiento, ubicacion a
no mas de 30km del centro poblado mas cercano en caso de ser ubicado en zona rural, se evita de
igual forma la dominancia visual sobre el terreno y eludir las afectaciones ambientales que pongan

en peligro al personal privado de la libertad.


https://www.inpec.gov.co/estadisticas/informes-y-boletines/-/document_library/6SjHVBGriPOM/view/1222111
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Figura 29.
Tabla de reincidencia por ubicacion a nivel nacional

CARCELES
BOGOTA

CARCEL EL BUEN PASTOR
CARCEL MODELD

CARCEL DISTRITAL
CARCEL LA PICOTA

Nota. la regional mas afectada por la reincidencia corresponde a Bogota, donde tiene un porcentaje de
participacion de 35.5%. Tomado de: No. 06 Informe estadistico poblacién privada de la libertad- inpec
junio 2021 https://www.inpec.gov.co/estadisticas/informes-y-boletines/-
/document_library/6SjHVBGriPOM/view/1222111

11.1 Vista satelital
El lote se ubica a menos de 30 km del centro poblado mas cercano y a su vez mantiene conexién

vial con la avenida principal calle 17, ademas de encontrase con cercania a menos de 15 km de
hospitales en Funza y Bogota con el apoyo de fuerzas policiales en Mosquera y la escuela
penitenciaria nacional en Funza.

Figura 30.

Esquema de cercanias a vias principales y equipamentos

) Do

Vda San José

Nota. Ubicacion del lote en relacion con la norma tecnica colombiana para la construccion de

centros penitenciarios.
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11.2 Limites veredales

El lote est& ubicado en la vereda de San Francisco con un area de 686,303 m2 lo que son 68
hectareas ubicadas en un sector rural sin desarrollo exactamente a 16 minutos 6.5 km de Bogota el
centro poblado mas cercano.

Figura 31.

Esquema de limites veredales
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Nota. el lote se ubica a 6.5km del centro poblado mas cercano cumpliendo con la norma técnica

colombiana para la realizacién de centros penitenciarios. Fuente:

https://mapas.cundinamarca.gov.co/documents/cundinamarca-map::mosquera-actualizaci%C3%B3n-

cartograf%C3%Ada-y-documentos-pot/explore.

11.3 Zonificacion

El lote esta ubicado en un area integral de comercio y servicios en suelo de expansion lo que
se enmarca en lo que es area integral del sector de Mosquera en las afueras del perimetro urbano
del mismo siglas AlS-E.

Figura 32.

Esquema de usos del suelo municipio de mosquera

Nota. Plano de usos del suelo casco urbano de mosquera.
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11.4 Areas de inundacion

A pesar de la cercania con el rio Bogota y la disposicion del terreno este mismo es humedo por
la cercania a cuerpos de agua. El terreno no esta en riesgo en cuanto inundaciones y esta alejado
de elementos residenciales a 260 metros a la redonda del lugar de implantacion.
Figura 33.

Esquema de riesgo de inundacion por cercania a humedal
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Nota. Plano de riesgo de inundaciones.
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12. LOS PRINCIPIOS Y CRITERIOS DE COMPOSICION
Figura 34.

Metodologia psicologia del espacio.
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Nota. Proceso de conjuncion entre psicologia y arquitectura.

12.1 Tematica
Se propone el concepto determinismo fenomenologico como la correlacion entre determinismo y

a su vez la fenomenologia concebidos bajo la dea de que el comportamiento, la conducta y la
reflexion surgen de las distinciones de la esperiencia consiente establecidas por un entorno
determinado adoptadas en comunn.

12.2 Tipologia
El mat Building perminte desarrollar el crecimiento horizontal teniendo en cuenta las limitaciones

en cuanto a la altura del edifcio, y a la vez la forza en la cual se dispone permite generar formas
abiertas donde las funciones enriquecen lo construido y las experiencias del infividuo generan
libertades en el espacio entendido en este caso desde un centro penitenciario.

Figura 35.

Esquema basico tipologia arquitectonica

MAT-BLILDING

Nota. El desarrollo horizontal permite la creacion por etapas, y el cumplimiento de normas urbanisticas.
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Dentro de la tipologia mat building es importante generar espacios como los patios los
cuales permiten la induccion de atmosferas, ademas de permitir ventalacion e ilumacion natural,
ademas de eso juegan un papel importante dentro del desarrollo de la psicologia del esapcio, al
incorporarse en este caso 3 tipologias de patio que se dividen en patio a, que se describe como un
patio subterraneo de refuerzos negativos, patio B, el cual se desarrolla en superficie con
interconexion a traves de la comunidad y por unltimo patio C, que se en cuentra en un palno base
elevado como refuerzo positivo, tambien se hace implicita la necesidad de una conexion entre las
partes con el fin de motivar al personal privado de la libertad, a regular su comportamiento y recibir

mejores condiciones.

Figura 36.

Patios como estrategia de modelamiento conductual
PATID SUBTERRANED PATIO EN SUPERFICIE PATIO ELEVADD
REFUERZOS NEGATIVOS CONEXION POSITIVA Y NEGATIVA REFUERZOS POSITIVOS

Nota. Los patios actuan como refuerzos positivos 0 negativos dependiendo el nivel.

12.3 Composicion por funcion

Se extraer referentes en cuanto a sus estrategias funcionales enfocadas al comportamiento y la
relacion espacial interior-exterior.

Figura 37.

Panoptico de Jeremy Bentham

Nota. Muestra grafica del panoptico realizado para poner a prueba el experimento social de Jeremy

Betham. Tomado de:https://www.neoteo.com/panoptico-la-carcel-mas-eficiente-1791/.
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El panoptico de Jeremy Betham se consibe como un proyecto determinista y se extrae desde
su composicion funcional la sensacion de vigilacia que provoca en los presos como medio de
terapia de modelacion conductual.

Figura 38.

Termas de vals de Peter Zumthor

Nota. Proyecto emblema debido a la experiencias que se crean a traves de las atmosferas. Tomado de:

https://www.tiovivocreativo.com/blog/arquitectura/peter-zumthor/attachment/termas-de-vals-peter-

zumthor-arquitectura-pritzker/.

La relacion funcional que se extrae del proyecto Las termas de vals de Peter Zumthor, se
refieren a la relacion entre modulos que componen las termas, y las atmosferas que se crear a partir
de elementos compuestos desde la fenomenologia.

12.4 Estrategia proyectual

La analogia causal como estrategia permite crear una relacion de semejanza entre el prisionero y
la persona afectada, tomando sensaciones causadas en la victima y evocarlas en el espacio como
metodo de modelacion de conductar por refuerzo negativo que llevara a la reflexion a traves de la
arquitectura.

Figura 39.

Causa y efecto como metodo de castigo

ANALOGIA CAUSAL CRIMINALES
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Nota. se busca a traves de la experimentacion de las senciones de las victimas para generar reflexion en el

victimario mediante espacios disefiados para ese fin.
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12.5 Estrategia desde el espacio y los refuerzos positivos y negativos
Figura 40

Celda nivel de castigo

RENDER 02-NIVEL SUBTERRANEO (ALOJAMIENTOS) RENDER 03-NIVEL SUBTERRANEO (ALOJAMIENTOS)

Nota. Propuesta celda nivel de castigo con aplicacion de materiales y conceptos bajo la teoria psicologia
del espacio.

En la primera zona destinada a refuerzos negativos se toma como exponentes la celda, en la
cual mediante el color en este caso gris por su carater monotono Yy aparico, la textura de ladrillo
aspero para transminitr la dureza y el rechzo, la escala opresiva en la cual se utilizarian las
dimensiones minimas por norma y la ubicacion en un plano base deprimido que busca generar la
separacion visual del individuo, por otro lado, otro de los ejemplos de refuerzo negativo se lleva a
cabo en una sala de visita familiar, en la cual desde el mobiliario se busca generar un sensacion
fria y monotona que en conjunto con el caracter espacial socio-fugo pretende mantener a las
personas aisladas de otras, asi se busca impactar al individuo de manera que espacialmente sienta
el dolor causado a la persona que afecto y que desde un refuerzo negativo reflexione sobre su actos
para que posterior a una evaluacion psicologica que demuestre un cambio verdadero, pueda acceder
a beneficios que seran vistos como refuerzos positivos, para los cuales se exponen los mismos
espacios pero con diferente caracter.

En el area de refuerzos positvos para la celdas se utilizaria color blanco transmitiendo paz y
libertad, ademas de independencia y amplitud, la escala es intima para crear un entorno comodo
que hace sentir importancia a la persona, la textura es rugosa por su capacidad transmisora de
fortaleza, y el espacio socio-peto que invita a las reuniones sociales, por otro lado la sala de visitas
utiliza mobiliario mas amigable para transmitir comodidas y el espacio vuelve a ser socio-peto para

integrar a las personas.
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Figura 41.

Espacios segun acccion con el ser humano
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Nota. Los espacios se utilizan como método de refuerzo positivo o negativo segun sea el nivel en el que se

encuentra el personal privado de la libertad.

12.6 Programa y organigrama arquitectonico
Figura 42.

Organigrama y programa centro psicolégico penitenciario

Jardineria

Talleres

Cuarto
Sala auxiliar
Audiovisual

Duchasy
retrete
Celdas S - -
Sala de
vulnerables iy Zonade
asesor
Duchasy E -
retrete

Ceidas Sala de OF. PERSONAL
compartidas registros DE SEGURIDAD

Zona
visitas
Muitiples.

ALOJAMIENTOS

Nota. Esquema de conexiones espaciales y predimencionamiento.

66



12.7 Seleccion del area de intervencién

Inicialmente se seleccciona el area del lote a abordar, y se divide en dos secciones de 232.243nm? y
445.527m¢, delimitandose teniendo en cuenta la calle que divide el terreno, y que posteriormente
se convierte en una depresion que busca el desprendimiento de lo conocido y es la analogia del
desligarse de lo vivido para entrar en una armosfera configurada para generar relexiones a traves
de la psicologia del espacio.

Figura 43.

Esquema de areas por lote y marcarcion de acceso

LAREAS + DEPRESION

Nota. Se marca acceso deprimido en funcion a la teoria de inmersion y desconexion.

Consiguiente a la depresion del terreno es necesario generar una conexion de los lotes que se ubican
en ambos costados de la calle que marca el acceso para poder establecer masas que representar 6
zonificaciones diferentes como lo son la zona de delitos graves, delitos leves, y administrativa que
marca la conexion de los lotes creados como zona de sindicados, materno infantil y zona de

mujeres.
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Figura 44.

Esquema de zonificacion y conectividad

L ZONAS + CONECTIVIDAD

Nota. Se genera conectividad entre dos espacios mediante un elemento geraquico central que marco el

acceso.

Establecidads las masas con su zonificacion correspondiente para los usuarios, se producen
desplazamientos para la circulacion e individualizacion de todos los modulos, continuamente se
generan vacios en las masas que componen patios creados bajo la teoria de refuerzos positivos y
negativos que moldearan la conducta y seran jerarquicos en el momento de obtener los ejes que los
conectaran.

Figura 45.

Esquema de circulacion y remate

{CIRGULACION .P + REMATE
Nota. La circulacion perimentral y central conecta divide y conecta las zonas designadas para albergar

presos segun la clasificacion.
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La ubicacion de los patios generan ejes que se convertiran en recorridos que seran las conexién a
traves del espacio, la intersecccion de recorridos generan plazoletas en primer nivel y el los
superiores que se complementaran con una variedad de volumenes que ocuparan vacios conectores
de niveles tomando el caracter de espacios enfocados a la psicologia y todos aquellos elementos
indispensables para el bienestar de los privados de la libertad.

Figura 46.

Esquema de ciruclacion secundaria y sectorizacion

CIRZHLACION .S + SECTORIZACION
Nota. Configuracion de circulaciones que generan sub-sectorizacion del espacio para ordenar y redistribuir

la cantidad de privados de la libertad en grupos controlables.
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13. PROYECTO DEFINITIVO

13.1 Tema y uso del edificio
El proyecto se encuentra ubicado en el perimeto de Mosqueta en cercanias con la entrada hacia

Bogota por la calle 13, se presenta como un centro psicologico penitenciario que busca a traves de
la metodologia psicologia del espacio la reinsercion efectiva del personal privado de la libertad.

Figura 47.

Perspectiva area

Nota. Desarrollo horizontal centro psicologico penitenciario.

13.2 Criterios de implantacion

Figura 48.

Localizacion modulos jerarquicos

PUNTO MEDID
Z0NA B2

PUNTO MEDID
ZONAC

Nota. Definicion de modulos como punto medio dentro y conexion la circulacion principal.
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Figura 49.

Modulos Visitas

FACILIDAD Y
CERCANIA /f

ODULOK VISITAS
S>>

>

- PROXIMIDAD N
- ek <> CIRCULACION PRINCIPA
< 5%l

Nota. Localizacion de modulos de visitas en relacion a la facilidad y cercania que separa mediante la

circulacion principal las areas de presos y de civiles.

Figura 50.

Modulos de seguridad

Nota. Los modulos de seguridad funcionan como puntos de control con inicio principal en la separacion

entre civiles y presos, y despues se disbribyen hacia el interior controlando los diferentes modulos.

71



Figura 51.

Modulos de alojamientos

ESPACIOS

~_LIBRES

Nota. Se situan de manera alejada a los demas modulos para permitir el descanso a traves del control

auditivo.

Figura 52.

Modulos de servicios

\\  CERCANIA
\\ FUCIONAL

Nota. Su funcion es brindar apoyo a los diferentes modulos que se ubiguen en su cercania.
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Modulos de practicas

Figura 53.

A

o
b=
— =
<r =
(=
= =
= £

SUPERPOSICION
DE MODULOS

ELEMENTO REPARTIDOR

Z0ONAS DE TRABAJD

PUNTO FlJO

UNIDADES
PRACTICAS
MODULOS/ACT.FISICAS

Nota. Modulos de practicas como unidades culturales.
Modulos de actividades fisicas

Figura 54.
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Figura 55.

Modulo de servicios nivel de catarsis

Nota. Su funcion es brindar apoyo a los diferentes modulos que se ubiquen en su cercania.

Figura 56.

Modulos de seguridad nivel de cartarsis

CONTROLES

CERCANIA
ALOJAMIENTOS

1 MODULO
POR ALOJAMIENTD

Nota. Los modulos de seguridad funcionan como puntos de control con inicio principal en la separacion

entre civiles y presos, y despues se disbribyen hacia el interior controlando los diferentes modulos.
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Figura 57.

Modulos de alojamientos

(P&

LS

ALOJAMIENTOS
NUEVA FORMA

LOJAMIENTDS

ALOJAMIENTD
SOBRE ALOJAMIENTD

Nota. Se implantan en tipologia de barra sobre los alojamientos inferiores para permitir la creacion de un
patio central de alojamientos.

Figura 58.

Modulos de servicios y practicas nivel de catarsis

BARRAS

ADULDS SERVICIDS/PRACTICAS S

S

P CRECIMIENTO HORIZONTAL

Nota. Se plantean como barras de conexion entre modulos inferiores para generar patios y la

horizontalidad de la tipologia matbuilding.
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Figura 59.

Circulaciones nivel de catarsis

ta
L
=
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]
=
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09
==
[

=PATIOS

VACIOS

Nota. Se plantean circulaciones que permiten la conexion de la totalidad del conjunto, y su conexion

horizontal.

Figura 60.

Modulos de alojamientos catarsis nivel dos

CATARSIS 2

LILTIMO NIVEL

MODUILOS ALDJAMIENTOS/ SEGLRDAR

ENTRELAZAMIENTD |

los alojamientos inferiores para permitir la creacion de un

Nota. Se implantan en tipologia de barra sobre

patio central de alojamientos.
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Figura 61.

Conexiones y circulaciones nivel de catarsis dos

CONEXIONES ~— ———=
SECTORIZADAS // //

CRECIMIENTO
HORIZONTAL

Nota. La circulacion en nivel de catarsis conectan unicamente la zona y se deciende por medio

del modulo de actividades fisicas.

13.4 Sistema estructural y constructivo

Se adopta un modelo estructural con base a cerchas y sistema a porticado, en donde dicho
sistema conecta desde el nivel de castigo hasta el nivel de comunidad y posteriormente para
generar los elementos en voladizo con luces superiores a 53 metros se utilizan las cerchas
estructurales para conformar moédulos confinados y apoyados por extremos.

13.5 Sostenibilidad y bioclimatica
Se adopta un modelo para la realizacion de un proyecto sostenible en el que aplicado a un cento

penitenciario se aprovecharian los espacios de formacion para que el personal privado de la libertad
adquiera nuevas habilidades y garantizar un equiliibrio entre el crecimiento economico, el respeto

por el medio ambiente y el bienestar social.
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Figura 62.

Conjunto de desarrollo proyectual

ECONOMICO

DESARROLLD
SOTENIBLE

AMBIENTAL

Nota. conjunto de estrategias para realizar un proyecto sostenible
Figura 63.

Componente Economico

L-" \,‘:

ENERGETICA+DISEND-+INNOVACION+CONOCIMIENTO

-t

SCTNI e

Nota. Dispositivos de aprovechamiento natural.
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Figura 64.

Componente ambiental

Nota. Implementacion de terrazas verdes para el esparcimiento y zonas de cultivos para el autoconsumo
del personal privado de la libertad.

Figura 65.

Componente Social

Nota. Se aborda el componente social desde la formacion y la implementacion de estrategias de refuerzos

psicologicos. Tomado de: https://www.semana.com/el-encierro-en-la-carcel-distrital-de-bogota/632952/.
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Figura 66.

Asoleacion

—y—— — = - -
— e RS —

SOLSTICIO DE JUNIO (MARANA) SOLSTICIO DE JUNIO (TARDE)

Nota. Debido a la tipologia mat-building el proyecto tiene entrada de luz solar por patios principales, pero

siempre cuidando la iluminacion constante sobre las areas de alojamientos.

13.6 Planimetria

Figura 67.

Corte y alzado

120 1 o 1
2 BE BE B FE EE B
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X7 ESC 1:250

C-1-CORTE TRASVERSAL

Nota. Descripcion de corte y alzado.
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Figura 68.
Planta estructural de castigo nivel -9

7

b o m umas I
E LT [

3

-

g

iJ

T

— (T - —

T

Nota. Descripcion planta estructural de castigo nivel -9.

Figura 69.

Planta estructural de castigo nivel -6
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Nota. Descripcion planta estructural de castigo nivel -6.

81



Figura 70.

Planta estructural de castigo nivel -3
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Nota. Descripcion planta estructural de castigo nivel -3.
Figura 71.
Planta estructural nivel de comunidad
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Nota. Descripcion planta estructural nivel de comunidad.
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Figura 72.

Planta estructural nivel de catarsis 1
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Nota. Descripcion planta estructural nivel de catarsis 1.

Figura 73.

Plano titulo J y k norma sismo resistente.
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Nota. Descripcion plano titulo J y K.
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Figura 74.

Plano niveles de castigo

((AREA DE AMPLIACION VER PLANO A-05 )

Nota. Plano general castigo.

Figura 75.
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Ampliacion niveles de castigo

Nota. Ampliacion niveles de castigo.

84



Figura 76.

Plano nivel de comunidad
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Nota. Plano general nivel de comunidad.

Figura 77.

Ampliacion nivel de comunidad
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Nota. Plano ampliacion nivel de comunidad.
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Figura 78.

Planos nivel de catarsis 1

Nota. Plano general catarsis 1.

Figura 79.

Plano de ampliacion catarsis 1
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Nota. Plano ampliacion nivel de catarsis 1.
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Figura 80.

Plano nivel de catarsis 2

~
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Nota. Plano general catarsis 2.

Figura 81.

Plano de ampliacion catatsis 2
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Nota. Plano ampliacion nivel de catarsis 2.
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14. CONCLUSIONES

Como consecuencia de la mala reinsercion social los centros penitenciarios a nivel nacional y
especificamente en la ciudad de Bogotd, tienen altos indices de hacinamientos y reincidencia
criminal, en gran medida debido a su infraestructura disefiada para recluir y no para reformar a al
personal privado de la libertad. Es por esta razon que el proyecto centro psicolégico penitenciario
busca la transicion entre carceles de primera generacién a cuarta generacion, donde a través del
disefio arquitectdnico en conjunto con diciplinas como la psicologia configuran una edificacion
como instrumento de reforma social, por medio de terapias psicoldgicas que se reinterpretan dentro
de la arquitectura y permiten crear una edificacion disefiada con base a refuerzos positivos y

negativos.

Se reconoce a la arquitectura como medio para generar percepciones y sensaciones en el ser

humano que son capaces de modificar la conducta mediante el hecho de habitar el espacio.
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ANEXOS 1
RENDERS
Figura 82.

Render general centro penitenciario con materiales segln psicologia del espacio

RENDER 01 -CENTRO PENITENCIARIO
CONCRETO MADERA ACERO CONCRETO

-
i \)L A
= *~

MADERA EZPECIE BALSAMD

CONCRETO CORRUGADO DENEIDAD 700 A 1100 KG PERFIL DE ACERD RECTANGULAR CONGRETD PULIDO
COLOR BEIGE FABRICANTE:IMUNISADORA DE EN ACABAO NEGRA MATE COLOR BEIGE
FABRIDANTE:CEMEX MADERA BERRAND GOMEZ FABRIOANTE: MULTIMARCA HOMERENTER FABRICANTE: DEMEX

B

RENDER 02 -CENTRO PENITENCIARID EENDER D3 -CENTRO PENITENCIARID

Nota. Descripcidn render general e interior centro penitenciario.
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Figura 83.

Render nivel subterraneo modulo de actividades fisicas

RENDER ©1-NIVEL SUBTERRANEO (MODULO ACT.FISICAS)
CONCRETO CONCRETO MADERA CONCRETO

e e s )
b=
e Y
CONCRETO CORRUGADO CONCRETO PULIDO GRIS PISO LAMINADO 7mwAC3-31 CONCRETO PULIDO BLANCO
GRIS CLARO FRIO:HIERRO WINTER EICHE CAJA PURD
FABRICANTE :RESISTONE FABRICANTE:RESISTONE FABRICANTE : HOLZTEK FABRICANTE : RESISTONE

RENDER 92-NIVEL SUBTERRANEO (MODULO ACT.FISICAS) RENDER ©3-NIVEL SUBTERRANEO (MODULO ACT.FISICAS)

Nota. Descripcién render médulo de actividades fisicas nivel de castigo.
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Figura 84.

Render nivel subterraneo médulo de actividades practicas

RENDER @1-NIVEL SUBTERRANEO (MODULO ACT.PRACTICAS)

CONCRETO MADERA ADOQUIN VIDRIO

CONCRETO CORRUGADO TABLERO AGLOMERADO ADOCRETO CUADRADO FILTRAPLUS

GRIS CLARO MELAMINA HABANO COLOR BEIGE 15X15 GRIS OSCURO
FABRICANTE:RESISTONE FABRICANTE : MADECENTRO FABRICANTE: HIDALGO FABRICANTE:VITRO

RENDER ©2-NIVEL SUBTERRANEO (MODULO ACT.PRACTICAS)

RENDER @3-NIVEL SUBTERRANEO (MODULO ACT.PRACTICAS)

Nota. Descripcién render médulo de actividades practicas nivel de castigo.
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Figura 85.

Render nivel subterraneo médulo de alojamientos

RENDER ©1-NIVEL SUBTERRANEO (ALOJAMIENTOS)
CONCRETO MADERA CERAMICA CONCRETO

CONCRETO CORRUGADO TABLERO AGLOMERADO SPADA BLANCO CONCRETO PULIDO
GRIS CLARO MELAMINA ROVERE CERAMICA COLOR VINO TINTO
FABRICANTE :RESISTONE FABRICANTE : MADECENTRO FABRICANTE :CERANICA ITALIA FABRICANTE: RESISTONE

RENDER 02-NIVEL SUBTERRANEO (ALOJAMIENTOS) RENDER @3-NIVEL SUBTERRANEO (ALOJAMIENTOS)

Nota. Descripcién render médulo de alojamientos nivel de castigo.
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Figura 86.

Renders patios nivel castigo y comunidad

Nota. Descripcidn render patio de castigo y comunidad
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Figura 87.

Renders patios nivel de catarsis

s o e ‘.;i’}i

Nota. Descripcién renders patio de catarsis
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